e

Octobre

Du2aub6

”ﬁif Viande frangaise
@ Produit labellisé

% Menu végétarien

Du09 au 13

Produit bio
Produit local

VAE : veau a I'équilibre
BAE : beeuf a I'équilibre
PAE : porc a I'équilibre

Du 16 au 20

Paté de foie 7 G Radis beurre Concombre alpin E2 G
— Omelette @0 fromage Escalope de volaille @ 1¥sauce fromagére Boulette au boeuf @‘ﬁ/ kefta
g Courgettes provengale Haricots verts Pommes noisette
=) Biscuit roulé a la confiture - créme anglaise Compote de pomme-banane- biscuit Yaourt vanille =
—]
Rillettes de thon Toasts chaud chéevre au miel Céleri aux pommes @ =
E Couscous merguez ‘ﬁf Dos de lieu @ sauce curcuma Porc fermier (PAE) aux olives @ [Loca)
Ia Semoule Pommes de terre sautées 7 GED Carottes persillées oA
< Entramme Pomme Banane
= Poire
Carottes rapées C0 @D Salade de cervelas & @B
Croziflette Veau (VAE) sauce normande O Salade thon- mais
a Salade verte Farfalles R& Tarte aux légumes
a Chou chocolat Tomme blanche flooas Salade vgrte
) Far breton St.nectal.re @
Riz au lait
Salade croutons - mais - emmental % CEuf dur B2 mayonnaise Carottes rapées [Loca]
=) Poisson du jour @ sauce creme @ Dahl de lentilles Poisson du jour@ sauce creme
E h& Bl& E9 -brocolis Riz Epinards-pommes de terre 5 €&
e . .
(o) Raisin blanc Fromage blanc aL'J CO!J|IS fruits rouges - Entramme
E biscuits Glace vanille/fraise
>

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons...).

Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO : INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de

contenir des allergénes : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Finir son assiette
c'est
ne pas gaspiller !
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